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Инструкция по охране труда для уборщика территории ///>

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. К работе уборщиком территории допускаются лица не моложе 18 лет, про

шедшие обучение по безопасным методам труда, инструктаж и проверку знаний по во-
» просам охраны труда.

1.2. Повторная проверка знаний по вопросам охраны труда уборщиком территории 
проводится не реже одного раза в год, а также при нарушении им требований безопасно
сти.

1.3. Уборщиком территории обязан:
- соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, правила личной гигиены. 

Не допускается распивать спиртные напитки и появляться на работе в нетрезвом со
стоянии;

- выполнять только ту работу, которую ему поручили и по которой он проинст
руктирован по безопасности труда;

- для обеспечения пожаро- и взрывобезопасное™ не курить и не пользоваться откры
тым возле помещений, где хранятся огнеопасные материалы, у мусорных баков;

- знать местонахождение и уметь пользоваться первичными средствами пожаро
тушения, не загромождать доступ к противопожарному инвентарю, и запасным выходам;

- уметь оказывать пострадавшим первую доврачебную помощь;
- применять средства индивидуальной защиты, выдаваемые ему в соответствии с типо

выми нормами:
- костюм хлопчатобумажный, фартук хлопчатобумажный с нагрудником, ботинки ко

жаные, рукавицы хлопчатобумажные с накладками;
- зимой дополнительно куртка хлопчатобумажная на утепляющей прокладке, брюки 

хлопчатобумажные на утепляющей прокладке, валяная обувь, галоши на валяную 
обувь;

- в остальное время года дополнительно плащ непромокаемый, сапоги резиновые.
1.4. На уборщика территории могут воздействовать опасные и вредные производст

венные факторы:
- пониженная температура воздуха рабочей зоны;
- повышенная подвижность воздуха;
- повышенное значение напряжения в электрической цепи;
- недостаточная освещенность рабочей зоны;
- острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях инвентаря и инстру
мента;
- физические перегрузки.

1.5. В случаях травмирования, а также при обнаружении опасности, угрожающей лю
дям, сооружениям и имуществу, дворник обязан:

- немедленно сообщить об этом заведующей;
- оказать первую доврачебную помощь потерпевшему;
- принять в пределах своих возможностей меры для устранения опасности и действо

вать по указаниям лица, ответственного за проведение работ.
1.6. Во избежание поражения электротоком уборщику территории запрещается ис

правлять электропроводку, рубильники, электрические дрели, устанавливать и ме
нять электролампы, а также присоединять концы проводов к рубильникам и рас
пределительным устройствам, прикасаться к неизолированным проводам.

1.7. Настоящая инструкция является обязательной для уборщика территории. Ли
ца, нарушившие требования инструкции, привлекаются к ответственности в соответствии 
с законодательством.



2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ
2.1. Подготовить рабочую зону для безопасной работы и проверить:

- наличие
переносных ограждений, отсутствие обрывов воздушных линий электропередачи, от
сутствие в обтирочном материале и тряпках колющих и режущих предметов.
Убедиться в том, что на территории нет торчащих из земли острых предметов (проволо
ки, арматуры, битого стекла и т.п.).

2.2. Поднести (подвезти) необходимые для уборки материалы и инвентарь (песок, 
веник, лопаты, грабли и т.д.).

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ
3.1. Начинать уборку при хорошей освещенности места работ, а в темное время 

суток уборку производить при включенном наружном освещении
3.2. При появлении на убираемой части территории транспорта прекратить уборку 

на время его проезда.
3.4. Уборку пешеходных дорожек, тротуаров производить, передвигаясь навстречу 

пешеходам.
3.5. При образовании сосулек на крышах зданий оградить опасные участки и сооб

щить об этом заведующей ДОУ.
3.6. Во время гололеда производить посыпку тротуаров песком.
3.7. Уборку боя стекла производить с помощью совка и щетки.
3.8. При уборке вблизи штабелей убедиться в их устойчивости.
3.9. Работы с дезинфицирующими и моющими веществами производить в резиновых 

перчатках.
3.10. Работнику не разрешается:
- работать при плохой видимости (густом тумане, пурге, при отсутствии освещения 

в темное время суток);
- оставлять инструмент на проезжей части.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
4.1. При возникновении пожара немедленно сообщить об этом администрации учреж

дения, в ближайшую пожарную часть и приступить к тушению очага возгорания с помо
щью первичных средств пожаротушения.

4.2. При получении травмы сотрудником ДОУ или воспитанником оказать ему первую 
помощь, сообщить об этом администрации учреждения и при необходимости отправить 
пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

В случае своего травмирования по возможности оказать себе первую помощь и сооб
щить об этом руководителю ДОУ.

4.3. При поражении электрическим током сотрудника или воспитанника ДОУ немед
ленно отключить напряжение. В случае отсутствия у пострадавшего дыхания и пульса 
сделать ему искусственное дыхание или провести непрямой (закрытый) массаж сердца до 
восстановления дыхания и пульса и отправить в ближайшее лечебное учреждение.

4.4. При выходе из строя рабочего инструмента или его поломке прекратить работу и 
сообщить об этом администрации учреждения.

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ
5.1. Убрать мусор и отходы в специально отведенные места.
5.2. Очистить бачки и ведра для пищевых отходов и мусора, произвести их санитар

ную обработку.
5.3. Привести в порядок инструмент и приспособления и убрать их в отведенное для 

хранения место.
5.5. Снять средства индивидуальной защиты, убрать в отведенное для хранения место.
5.6. Обо всех неисправностях замеченных в процессе работы доложить непосред

ственно заведующей ДОУ.
5.7. По завершении всех работ следует вымыть теплой водой с мылом (моющими пас

тами и т.п.) рук и лицо.

С инструкцией ознакомлен (а):


