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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа воспитания является обязательной частью основной образовательной 

программы МБДОУ «Детский сад №10» с.Сизябск (далее - ООП ДО). 

 Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020 года № 

304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Фе-

дерации» по вопросам воспитания обучающихся» При составлении Программы воспита-

ния использованы «Примерная программа воспитания» (одобрена решением Федерально-

го учебно-методического объединения по общему образованию Министерства просвеще-

ния России (протокол от 2 июня 2020 года № 2/20), внесена в Реестр примерных основных 

общеобразовательных программ и размещена на сайте https://fgosreestr.ru/,  Стратегии раз-

вития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального госу-

дарственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в до-

школьных образовательных организациях (далее – ДОО) предполагает преемственность 

по отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования (да-

лее – НОО). Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного соци-

ально-коммуникативного развития детей дошкольного возраста. 

В центре программы воспитания в соответствии с Федеральными государственны-

ми образовательными стандартами дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) нахо-

дится одна из ключевых задач: формирование общей культуры личности детей, в том чис-

ле ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетиче-

ских, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и от-

ветственности ребенка (1.6. п.6 ФГОС ДО). 

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных результатов, ука-

занных во ФГОС ДО: ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного до-

стоинства; активно взаимодействует со взрослыми и сверстниками, участвует в совмест-

ных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других. Может сле-

довать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности. Облада-

ет начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы; обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, истории и т.п. (4.6. ФГОС ДО). 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной програм-

мы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспи-

тания включает три раздела: 

Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы воспитания; 

Раздел 2. Содержание программы воспитания ДОУ; 

Раздел 3. Организационные условия реализации программы воспитания. 

В каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участника-

ми образовательных отношений. 

Программа воспитания содержит вариативные модули: 

 Модуль 1 - «Праздничные мероприятия» 

 Модуль 2 - «Патриотическое воспитание» 

 Модуль 3 - «Физическое воспитание и основы здорового образа жизни» 

 Модуль 4 - «Трудовое воспитание» 

 Модуль 5 - «Познавательное», которое включает 2 блока: «Этнокультурный кален-

дарь» и «Экологический: природа и я». 

 

https://fgosreestr.ru/
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РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРО-

ГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

1.1. Особенности воспитательного процесса в МБДОУ «Детский сад №10» 

с.Сизябск 

Образовательный процесс в МБДОУ «Детский сад № 10» с.Сизябск (далее -ДОУ) 

осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образова-

тельного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества.  

МБДОУ расположен в двух типовых зданиях по адресу Республика Коми, 

Ижемский район, с.Сизябск, ул.Северная, д.16 и д.17 в жилом комплексе. Местность явля-

ется экологически чистым, рядом протекает речка Ижма и её приток Кось. Недалеко от 

ДОУ находится пошивочный цех СПК «Ижемский оленевод и Ко». ДОУ имеет возмож-

ность для осуществления сетевого взаимодействия с МБОУ Сизябская СОШ, библиотекой 

села, с ДК и с музеем и с пошивочным цехом.  

ДОУ имеется музыкальный зал, совмещенный со спортивным, методический каби-

нет, мини-музей «Коми керка». Имеется необходимое оборудование, атрибуты и расход-

ный материал, осуществляется ИКТ сопровождение мероприятий. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирования общей куль-

туры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учеб-

ной деятельности.  

Процесс воспитания в ДОУ основывается на следующих принципах взаимодей-

ствия педагогических работников и воспитанников: 

-позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком куль-

турных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и обще-

ния с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происхо-

дит в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми и направлено на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

-личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрос-

лых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ и де-

тей). Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального бла-

гополучия и полноценного развития; 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноцен-

ным участником (субъектом) воспитательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 

программы воспитания; 

-партнерство ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 

работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. Сотрудники ДОУ 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности 

и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотруд-

ничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здо-

ровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание детей, 

а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополни-
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тельного образования детей для обогащения детского развития. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно-

пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, со-

циальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет 

не только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасно-

сти, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым осо-

бенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы 

дети свободно ориентировались в созданной развивающей предметно-пространственной 

среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно дей-

ствовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием.  

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ является охрана жизни и здоровья 

воспитанников, физическое воспитание и развитие. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, 

всех форм работы с детьми и других факторов. В связи с этим в детском саду разработаны 

и реализуются комплексные планы оздоровительной работы по возрастным группам.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответ-

ствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной 

активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный воз-

раст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двига-

тельного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных 

игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной 

двигательной деятельности и т.п. Осуществляется приобщение детей к нормам здорового 

образа жизни.  

Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовому воспитанию, как 

части нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формиро-

вание эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных 

видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индиви-

дуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпо-

чтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудо-

вых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация дет-

ского труда.  

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, кон-

сультации, беседы, дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых две-

рей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, мастер-классы, 

соревнования применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллете-

ни, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются роди-

тели к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.  

Одним из приоритетных направлений воспитательной работы в ДОУ является эт-

нокультурное воспитание. Мероприятия систематизированы по месяцам. Наш Этнокуль-

турный календарь – это яркие, запоминающиеся, значимые мероприятия, которые уже 

традиционно проводятся в детском саду и повторяются ежегодно в разных формах. Работа 

по этнокультурному воспитанию систематизирована в течение всего календарного года и 

привязана к основным событиям села, района, республики и связана с народными празд-

никами.       

Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию направле-

на на формирование у детей образа героя, защитника своего государства; на привитие 

любви к Отечеству, родному краю, родному селу, своему детскому саду, своей семье; на 

воспитание чувства гордости за историю становления страны и потребности защищать 

Родину. Традиционно в детском саду проводятся тематические занятия, посвященные та-

ким патриотическим событиям, как День защитника Отечества и 9 мая. При этом исполь-
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зуются разнообразные формы проведения: соревнования с папами, творческие встречи с 

ветеранами, экскурсии к памятнику неизвестного солдата с возложением цветов, выступ-

ление в ДК села и на митинге 9 мая, пробег в честь Дня Победы. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно 

правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое отно-

шение к природе формируется у ребенка в ходе систематических занятий с использовани-

ем различных методов и приемов, а также современных педагогических технологий, таких 

как технология проектной деятельности, технология проблемного обучения.  

Нравственно-этическое воспитание - это усвоение детьми норм и ценностей, при-

нятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. Повседневный опыт 

общения с окружающими служит источником как положительных, так и отрицательных 

примеров поведения. Для нравственного формирования личности ребенка в воспитатель-

но-образовательном процессе проводятся этические беседы, беседы по прочитанным про-

изведениям.  

1.2. Цель и задачи программы воспитания 

 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравствен-

ный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как 

свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоре-

ненный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Фе-

дерации. 

Цель воспитания в ДОУ – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, 

проявляющееся:  

− в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний);  

− в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их социаль-

но значимых отношений);  

− в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, приме-

нения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта социаль-

но значимых дел).  

Основные задачи программы: 

- формировать общую культуру личности воспитанников, развивать их социальные, 

нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, инициативность, 

самостоятельность и ответственность ребёнка, формировать предпосылки учебной дея-

тельности;   

- обеспечивать вариативность и разнообразие содержания образовательных про-

грамм и организационных форм уровня дошкольного образования, возможность форми-

рования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных 

потребностей и способностей воспитанников;  

- формировать социокультурную среду, соответствую возрастным, индивидуаль-

ным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

- обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компе-

тентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей;  

- определять направления для систематического межведомственного взаимодей-

ствия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе 

сетевого). 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенно-

стям дошкольников. 

В воспитании детей младшего дошкольного возраста 

Обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития индиви-

дуальности детей через общение, игру, участие в исследовательской деятельности и дру-
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гих формах активности. 

Задачи: 

 развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям; 

 сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 

 развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, ознакомление 

с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; 

 содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни; 

 – сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает поливать 

и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги и др.), 

стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения от уча-

стия в различных видах деятельности, в том числе творческой; 

 сформировать представление о России как своей стране, узнавать и называть сим-

волику своей страны (флаг, герб, гимн). 

В воспитании детей старшего дошкольного возраста: 

1. Обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально- позна-

вательных способностей, социально-нравственных, эстетических, физических качеств. 

Задачи: 

 обогащать представления детей о многообразии культурных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

 поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, становление детского сообщества; 

 воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, фор-

мирование основ патриотизма; 

 углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение следо-

вать им в различных ситуациях; содействовать становлению ценностей здорового образа 

жизни; 

 сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском отношении к 

природе и понимании самоценности природы; 

 развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства (живо-

пись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, пейзаж, 

натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; интерес к русскому 

языку, языкам других народов; 

 поощрять проявления морально-волевых качеств. 

2. Организация работы с семьями воспитанников, их родителями или законными 

представителями направлена на совместное решение вопросов личностного развития де-

тей. 

Задачи: 

 Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ. 

 Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.  

 Повышение педагогической культуры родителей. 

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осуществляться взаимодей-

ствие: 

 сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

 взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществ-

ляется на основании социальной перцепции (чувственного познания окружающего мира) 

и с помощью общения. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в ДОУ инте-

ресную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным спо-

собом воспитания подрастающего поколения. 
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1.3. Требования к планируемым результатам освоения программы воспитания 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка, поэтому 

результаты достижения цели воспитания представлены в виде двух моделей 

 Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) предполагает-

ся достижение следующих результатов, основанных на целевых ориентирах: 

1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, гума-

низма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и благополучия России, со-

хранения родной культуры, исторической памяти и преемственности на основе любви к 

Отечеству, малой родине, сопричастности к многонациональному народу России, принятия 

традиционных духовно- нравственных ценностей человеческой жизни, семьи, человече-

ства, уважения к традиционным религиям России. 

Уважающий прошлое родной страны и устремлённый в будущее. 

2. Гражданская позиция и правосознание 

Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных целей 

развития России в различных сферах социальной жизни и экономики, участвующий в де-

ятельности общественных объединениях, волонтёрских и благотворительных проектах. 

Принимающий и учитывающий в своих действиях ценность и неповторимость, права и 

свободы других людей на основе развитого правосознания. 

3. Социальная направленность и зрелость 

Проявляющий самостоятельность и  ответственность в постановке целей и задач. 

4.Интеллектуальная самостоятельность Системно, креативно и критически 

мыслящий, активно и целенаправленно познающий мир, самореализующийся в профес-

сиональной и личностной сферах на основе этических и эстетических идеалов. 

5. Экономическая активность 

Проявляющий стремление к созидательному труду, успешно достигающий по-

ставленных жизненных целей за счёт высокой экономической активности и эффективного 

поведения на рынке труда в условиях многообразия социально-трудовых ролей, мотиви-

рованный к инновационной деятельности. 

6. Коммуникация и сотрудничество Доброжелательно, конструктивно и эффек-

тивно взаимодействующий с другими людьми – представителями различных культур, 

возрастов, лиц с ограниченными возможностями здоровья 

7. Здоровье и безопасность Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно 

выполняющий правила здорового и экологически целесообразного образа жизни и пове-

дения, безопасного для человека и окружающей среды (в том числе и сетевой), воспри-

нимающий природу как ценность, обладающий чувством меры, рачительно и бережно от-

носящийся к природным ресурсам, ограничивающий свои потребности. 

 Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) предпо-

лагается достижение следующих результатов, основаны на целевых ориентирах: 

1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, гу-

манизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и благополучия России, со-

хранения родной культуры, исторической памяти и преемственности на основе любви к 

Отечеству, малой родине, сопричастности к 

2. Гражданская позиция и правосознание 

Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных 

целей развития России в различных сферах социальной жизни и экономики, участ-

вующий в деятельности общественных объединениях, волонтёрских и благотворитель-
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ных проектах. Принимающий и учитывающий в своих действиях ценность и неповтори-

мость, права и свободы других людей на основе развитого правосознания. 

3. Социальная направленность и зрелость 

Проявляющий самостоятельность и ответственность в постановке и 

достижении жизненных целей, активность, честность и принципиальность в обще-

ственной сфере, нетерпимость к проявлениям непрофессионализма в трудовой деятель-

ности, уважение и признание ценности каждой человеческой личности, сочувствие и дея-

тельное сострадание к другим людям. Сознательно и творчески проектирующий свой 

жизненный путь, использующий для разрешения проблем и достижения целей средства 

саморегуляции, самоорганизации и рефлексии. 

4. Интеллектуальная самостоятельность 

Системно, креативно и критически мыслящий, активно и целенаправленно позна-

ющий мир, самореализующийся в профессиональной и личностной сферах на основе эти-

ческих и эстетических идеалов. 

5. Зрелое сетевое поведение Эффективно и уверенно осуществляющий сетевую 

коммуникацию и взаимодействие на основе правил сетевой культуры и сетевой этики, 

управляющий собственной репутацией в сетевой среде, формирующий «здоровый» циф-

ровой след. 

6. Экономическая активность Проявляющий стремление к созидательному тру-

ду, успешно достигающий поставленных жизненных целей за счёт высокой экономиче-

ской активности и эффективного поведения на рынке труда в условиях многообразия со-

циально-трудовых ролей, мотивированный к инновационной деятельности. 

7. Коммуникация и сотрудничество Доброжелательно, конструктивно и эффек-

тивно взаимодействующий с другими людьми – представителями различных культур, 

возрастов, лиц с ограниченными возможностями здоровья (в том числе в составе коман-

ды); уверенно выражающий свои мысли различными способами на русском и родном 

языке. 

8. Здоровье и безопасность Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно 

выполняющий правила здорового и экологически целесообразного образа жизни и пове-

дения, безопасного для человека и окружающей среды (в том числе и сетевой), воспри-

нимающий природу как ценность, обладающий чувством меры, рачительно и бережно от-

носящийся к природным ресурсам, ограничивающий свои потребности. 

9. Мобильность и устойчивость 

Сохраняющий внутреннюю устойчивость в динамично меняющихся и непредска-

зуемых условиях, гибко адаптирующийся к изменениям, проявляющий социальную, про-

фессиональную и образовательную мобильность, в том числе в форме непрерывного са-

мообразования и самосовершенствования. 
 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ ДОУ 

2.1.  Содержание программы воспитания на основе формирования ценностей в 

ДОУ 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содейство-

вать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расо-

вой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучаю-

щихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей 

каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями». 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошколь-

ного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
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обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

− социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

− речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

− физическое развитие. 

2.2. Виды, формы и содержание деятельности 

Виды деятельности: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

 природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пе-

ние, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Формы организации деятельности 

 игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

 тематический модуль, коллекционирование, 

 чтение, беседа/разговор, ситуации, 

 конкурсы, викторины, коллективное творческое дело, 

 проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки. 

 мастерская, клубный час, 

 праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

 театрализованные игры, инсценировки. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

направлений воспитательной работы ДОУ, каждое из которых представлено в соответ-

ствующем модуле. 

 

2.3.  Направления реализации программы воспитания 

Модуль 1 «Праздничные мероприятия» 
Праздничные мероприятия - главные традиционные события в ДОУ, которые орга-

низуются для всех детей. Мероприятия, предусмотренные Календарем образовательных 

событий и знаменательных дат РФ и Республики Коми, также частично ревизуются через 

общесадиковые мероприятия. К таким мероприятиям готовятся и дети, и взрослые (педа-

гоги, родители). Характер проводимых мероприятий всегда является эмоционально насы-

щенным, активным, познавательным, с разнообразной детской деятельностью. 

Праздники благотворно создают благоприятный эмоциональный настрой, влияют 

на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную ат-

мосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных в различных 

занятиях; способствует его нравственному воспитанию, развитию социально-

коммуникативных навыков. Подготовка к празднику является отличным стимулом для 

детей на занятиях по развитию речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи, танце-

вальные композиции не просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои 

умения родителям на детском утреннике, да еще получить за это подарки, которые зани-

маю не маловажную роль в мотивации ребенка. Педагоги могут оценить поведение ребен-

ка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли, и достаточно ли дисциплини-
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рован. А родителям же праздники позволяют выделить для себя какие-то проблемные мо-

менты, над которыми стоит поработать дома. 

Модуль 2 «Патриотическое воспитание» 

Гражданское воспитание включает: 

- создание условий для воспитания у детей активной гражданской позиции, граждан-

ской ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и нравствен-

ных ценностях российского общества; 

- развитие культуры межнационального общения; 

- формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаи-

мопомощи народов; 

- воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чув-

ствам, религиозным убеждениям; 

- развитие правовой и политической культуры детей, расширение конструктивного уча-

стия в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных 

формах самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; 

- развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной 

солидарности; 

- формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок личности, 

позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, корруп-

ции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и 

другим негативным социальным явлениям; 

- разработку и реализацию программ воспитания, способствующих правовой, социаль-

ной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей мигрантов. 

Приобщение детей к культурному наследию предполагает: 

- эффективное использование уникального российского культурного наследия, в том 

числе литературного, музыкального, художественного, театрального и кинематографи-

ческого; 

- создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживаю-

щих в Российской Федерации; 

- увеличение доступности детской литературы для семей, приобщение детей к класси-

ческим и современным высокохудожественным отечественным и мировым произведени-

ям искусства и литературы; 

- создание условий для доступности музейной и театральной культуры для детей; 

- развитие музейной и театральной педагогики; 

- поддержку мер по созданию и распространению произведений искусства и культуры, 

проведению культурных мероприятий, направленных на популяризацию российских 

культурных, нравственных и семейных ценностей; 

- создание и поддержку производства художественных, документальных, научно-

популярных, учебных и анимационных фильмов, направленных на нравственное, граж-

данско-патриотическое и общекультурное развитие детей; 

- повышение роли библиотек, в том числе библиотек в системе образования, в приоб-

щении к сокровищнице мировой и отечественной культуры, в том числе с использовани-

ем информационных технологий; 

- создание условий для сохранения, поддержки и развития этнических культурных тра-

диций и народного творчества. 

Для полноценного патриотического воспитания в ДОУ используются разнообраз-

ные методы и формы работы с учетом возрастного мировосприятия детей:  

- экскурсии и целевые прогулки. Это могут быть экскурсии в музей села и в МБОУ 

Сизябская СОШ, к памятникам Воину-солдату и погибшим в годы гражданской войны   

и т.д.;  

- рассказ воспитателя;  
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- наблюдение за изменениями в облике родного населенного пункта, за трудом лю-

дей в детском саду и в селе;  

- беседы о родном крае, стране, ее истории;  

- показ иллюстраций, фильмов, слайдов;  

- прослушивание аудиозаписей (Гимна страны и края, птичьих голосов леса и пр.;  

- использование фольклорных произведений (пословиц, поговорок, сказок, разучи-

вание песен, игр);  

- ознакомление с продуктами народного творчества (роспись, вышивка и т.д.);  

- знакомство с творчеством известных поэтов, художников, композиторов и пр.;  

- организация тематических выставок;  

- участие в общественных и календарных праздниках;  

- участие детей в посильном общественно-полезном труде. 

Модуль 3 «Физическое воспитание и основы здорового образа жизни»  

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья включает: 

- формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему здо-

ровью и потребности в здоровом образе жизни; 

- формирование в детской и семейной среде системы мотивации к активному и здоро-

вому образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры здоро-

вого питания; 

- создание для детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, 

условий для регулярных занятий физической культурой и спортом, развивающего отдыха 

и оздоровления, в том числе на основе развития спортивной инфраструктуры и повыше-

ния эффективности ее использования; 

- развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику вредных привы-

чек; 

- предоставление обучающимся образовательных организаций, а также детям, зани-

мающимся в иных организациях, условий для физического совершенствования на основе 

регулярных занятий физкультурой и спортом в соответствии с индивидуальными способ-

ностями и склонностями детей; 

- использование потенциала спортивной деятельности для профилактики асоциально-

го поведения; 

- содействие проведению массовых общественно-спортивных мероприятий и привле-

чение к участию в них детей. 

Физкультурные мероприятия в детском сад – это всегда долгожданное событие для 

дошкольников. В увлекательной, наглядно- практической форме они развивают интерес 

ребенка к спорту, физическим упражнениям, формируют мотивацию здорового образа 

жизни. Физкультурные мероприятия в МБДОУ «Детский сад №10» представлены тради-

ционными физкультурными праздниками развлечениями, досугами. Форма и тема опре-

деляется календарным планом воспитательной работы ДОУ. 

Модуль 4 «Трудовое воспитание» 

Цель деятельности педагога: создание условий для развития трудовых способно-

стей детей дошкольного возраста, которое реализуется посредством: 

- воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

- формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой дея-

тельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

- развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий; 

- содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, про-

дуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 



13  

Модуль 5 «Познавательный»  

1 блок «Этнокультурный календарь» 

Приобщение детей к культурному наследию предполагает: 

- эффективное использование уникального культурного наследия, в том числе ли-

тературного, музыкального, художественного, театрального и кинематографического; 

- создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, прожи-

вающих в Российской Федерации; 

- создание условий для сохранения, поддержки и развития этнических культурных 

традиций и народного творчества. 

Этнокультурные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно 

отличаются от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что направле-

ны на раскрытие социокультурных ценностей коми народа, знакомство детей с традиция-

ми, их многообразием и обычаями. Конкретная форма проведения фольклорного меро-

приятия определяется календарным планом воспитательной работы ДОУ. Педагоги, заня-

тые в организации этнокультурного мероприятия, учитывают важность поисковых дей-

ствий и предварительной работы, построенных в каждом случае на взаимодействии и со-

трудничестве взрослых и дошкольников. В основе этих мероприятий лежит комплексный 

подход к воспитанию и развитию дошкольников; формирование духовно-нравственных 

норм и ценностей; раскрепощение, снятие эмоционального напряжения. В процессе про-

ведения этнокультурного мероприятия ребенок участвует в разных видах деятельности: 

игровой, музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 

Блок 2 «Экологический: природа и я» 

Формирование основ экологической культуры у детей – воспитание гармоничной 

личности, способной чувствовать и понимать внешний мир, чутко и с любовью относить-

ся к природе. Специально организованный процесс освоения ребенком дошкольного воз-

раста новых знаний реализуется в двух направлениях, которые носят системный характер: 

овладение универсальными знаниями о жизни человека и законах окружающего мира; ак-

тивизация познавательной деятельности посредством спонтанного экспериментально- 

практического способа обретения новых знаний. Мероприятия экологического характера 

способствуют воспитанию навыков экологической культуры дошкольников, формирова-

нию экологического сознания, развития у детей бережного отношения к природе.  

Кроме мероприятий, на базе нашего детского сада организована «Экологическая 

тропа», где обучение и воспитание объединяются в единый взаимосвязанный процесс. 

Помимо приобретения знаний о природной среде, дошкольники знакомятся здесь с этиче-

скими и правовыми нормами, связанными с природопользованием. На экологической тро-

пе создаются условия для сочетания мысли, чувства и действия, что необходимо для вос-

питания убеждений личности, ее мировоззрения 

Работа на тропе способствует воспитанию у детей трудолюбия и уважения к труду, 

укрепляет связь обучения с жизнью, с трудом людей. Дошкольники расширяют свои есте-

ственнонаучные знания, а также получают представление об отношении человека к окру-

жающей среде в процессе труда и отдыха.  Самым важным проявлением связи обучения с 

жизнью является участие детей в деятельности по улучшению общего состояния природы 

в зоне экологической тропы.   

Экологическое воспитание - несомненно важная часть развития детей дошкольного 

возраста. Эту сложную задачу невозможно решить без совместных усилий и продуктив-

ного сотрудничества взрослых – воспитателей и родителей. Объединяя обучение и воспи-

тание в целостный образовательный процесс, непосредственно участвуя в этом процессе, 

родители сами стараются быть образцом духовно-нравственных и социокультурных цен-

ностей для своих детей. 

2.4.Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ организуемой в ДОУ «воспитательной работы осуществляется по вы-

бранным детским садом направлениям и проводится с целью выявления основных про-
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блем воспитания дошкольников и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации 

с привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации об-

разовательной организации) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспита-

тельной работы в ДОУ являются: 

• принцип   гуманистической    направленности    осуществляемого    анализа, ори-

ентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педаго-

гам, реализующим воспитательный процесс; 

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между воспи-

танниками и педагогами;  

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экс-

пертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной деятель-

ности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планиро-

вания своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 

совместной с детьми деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 
воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует наря-

ду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной социализации, и са-

моразвития детей. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами 

анализа, организуемого в МБДОУ воспитательного процесса являются:                 

• результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. Крите-

рием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития воспитанника каждой группы. Осуществляется анализ воспитателями совместно 

со специалистами и заведующим с последующим обсуждением его результатов на заседа-

нии педагогического совета МБДОУ. 

• способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педа-

гогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие пробле-

мы личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный год; ка-

кие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем да-

лее предстоит работать педагогическому коллективу. 

• состояние организуемой в ДОУ совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в дет-

ском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрос-

лых. Осуществляется анализ заведующим и старшим воспитателем, воспитателями. Спо-

собами получения информации о состоянии организуемой в детском саду совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, педагогами, при 

необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании 

педагогического совета ДОУ.  

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

- качеством проводимых мероприятий ДОУ; 

- качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

- качеством проводимых экскурсий, походов; 

- качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных меро-

приятий.  

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в ДОУ является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу 
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РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 

 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспита-

тельного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

− обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-
пространственной среды; 

− оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка ро-
дителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

− создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регу-

лярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совмест-

ной деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов вос-

питания с уровня ДО на уровень НОО; 

− современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспи-

тания, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

− наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

− учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 
интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психо-
логических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

− неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения кон-

фиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка; 

− создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, 
без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогиче-
ских работников; 

− системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении измене-

ний в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по во-

просам воспитания обучающихся”. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспитания 

Материально-техническое обеспечение воспитательного процесса соответствует 

Требованиям к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению про-

граммы воспитания. Технические средства обучения и воспитания в полной мере отвеча-

ют поставленной воспитывающей цели, задачам, видам, формам, методам, средствам и 

содержанию воспитательной деятельности, учитывают специфику ДОУ, специальные по-

требности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и соответствуют 

установленным государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиениче-

ским нормативам. 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ - обеспе-

чить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное 

развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности. 

Среда обеспечивает: 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере лич-
ностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

 учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 
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Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ обеспечи-

вает целостность воспитательного процесса в рамках реализации Программы           воспитания: 

 подбор художественной литературы; 

 подбор видео и аудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, те-

матические иллюстрации и т.п.); 

 наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.); 

 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сю-

жетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслу-

живание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной 

среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календар-

ным планом воспитательной работы ДОУ на текущий учебный год. 
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3.4. Календарный план воспитательной работы 

МБДОУ «Детский сад №10» на 2021-2022 учебный год 

 

Модуль «Праздничные мероприятия» 

Срок проведе-

ния 

Ранний возраст Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Сентябрь Развлечение «Здравствуй детский сад» 

Праздник «Осенины» 

Октябрь Праздник «Коми лун» Праздник для родителей «Коми лун»  

Ноябрь «День матери» (развлечение) Праздник для родителей «День матери» 

Декабрь Праздник «Новый год у ворот» Праздник «Новогодние приключения» 

Январь  Развлечение Развлечение «Прощание с ёлкой» Развлечение «Пришла коляда, отво-

ряй ворота» 

Развлечение «Зимние забавы»    

Февраль Развлечение «Солдатушки, бравы ребятушки» Музыкально-спортивное развлече-

ние «Наши папы». Изготовление 

подарков для пап и дедушек 

Музыкально-спортивное развлечение 

«День защитника». Изготовление 

подарков для пап и дедушек 

Март Развлечение «Маму поздравляют малыши» Стихи, песни 

                                  Праздник 8 Марта 

«Мамочка любимая» праздник для 

родителей. Изготовление сувени-

ров к 8 марта (подарки мамам и 

бабушкам) 

«Мамочка любимая» 

Изготовление сувениров к 8 Марта 

(подарки мамам и бабушкам) Стихи, 

песни 

   Участие в концерте в ДК им 

Т.С.Чупрова с концертным номером 

Развлечение на улице «Веселая масленица» 

Апрель Развлечение «День воздушных 

шаров» (ко дню смеха) 

Развлечение «День воздушных 

шаров» (ко дню смеха) 

Развлечение «День смеха» Развлечение «День смеха» 

Развлечение на улице «Проводы зимы» 

    Концерт в ДК им.Т.С.Чупрова 

Май  Развлечение ко Дню Победы Праздник ко Дню Победы, возложение цветов к памятнику воину-

освободителю 

    Участие в концерте ко Дню Победы 

в ДК им.Т.С.Чупрова 

Июнь  Развлечение «Здравствуй лето» (ко Дню защиты детей) 

   Выпуск «До свидания, детский сад!» 

 



18  

Модуль «Патриотическое воспитание» 

Срок проведе-

ния 
Ранний возраст младшая группа Средняя-Старшая группа Подготовительная группа 

Сентябрь  Сюжетно-ролевая игра «Мой 

дом-моя семья» 

Сюжетно-ролевая игра «Моя се-

мья» 

Игра-путешествие по родному селу 

Сюжетно-ролевая игра «Детский 

сад» 

Д\и «Благородные поступки» Беседа Викторина 

Октябрь Сюжетно-ролевая игра «Моя се-

мья» 

Экскурсия «Моё село» Экскурсия по селу Вручение подарков бывшим работни-

кам ко дню пожилых (экскурсия по 

сеу) 

Развлечение «Я и моя семья» Экскурсия в мини-музей в ДК 

Ноябрь Знакомство с флагом России 

Д/игра «Флаг России» 

Просмотр презентации «Жи-

вотные и птицы нашего края» 

Развивающая игра «Наша Родина» 

Игра-пазлы «Герб России», «Флаг 

России» 

Беседа «День народного единства» 

Оформление фотографий «День 

матери». Праздник «Мама милая» 

Оформление фотографий 

«Мамы всякие нужны, мамы 

всякие важны» 

Оформление рисунков «Моя милая мамочка». Изготовление поделок ко 

Дню Матери 

Декабрь Рассматривание альбома «Моё 

село» 

Посещение мини-музея ДОУ   

Январь Д\и «Вежливые слова» Д/игра «Как я дома помогаю» Фотовыставка о проведении новогоднего праздника 

 Наблюдение за снежными фигурами, сделанными родителями 

Д/игра «Вежливые слова» 

Традиции русского народа «Народ-

ные игры» 

Традиции русского народа «Коляд-

ки» 

Февраль Д\и «На суше, на небе, на воде, 

под водой» (транспорт) 

Беседа об армии Беседа о разных странах мира  и жителях «Мир вокруг нас» 

Рассматривание картин «Военная 

техника» 

Разучивание песен, стихов ко 

Дню Защитника 

Подготовка к празднику ко Дню защитника отечества 

Разучивание песен, стихов, беседа, НОД 

Март Подготовка к празднику Международный Женский день 8 марта 

Разучивание песен, стихов 

Подготовка к празднику Международный Женский день 8 марта 

Разучивание песен, стихов  

 Д\и «Как я дома помогаю» Игра «Мои домашние обязан-

ности» 

Беседа о профессии родителей 

Апрель Просмотр м\ф про космос Просмотр м/ф про космос. Бе-

седа 

Беседа «Знакомство с первым кос-

монавтом Ю.А.Гагариным» 

Изготовление книжки-малышки о 

космосе 

Беседа «Планета Земля» Экскурсия в библиотеку Изготовление поделок «Космос» Викторина «Космос» 

Май Беседа «Моя семья» 

Д\и «Жилище человека» 

Беседа «Что такое День Побе-

ды». Просмотр презентации 

Подготовка к Празднику Победы. Разучивание стихов, песен, танцев, 

инсценировка стихотворений. Участие в акции «Бессмертный полк». Бе-

седа о родственниках, учувствовавшими в ВОВ  

Июнь Инсценировка русской нар.ск. Инсценировка р.н.сказки Беседа о празднике «День России». Спортивные игры на поляне 
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Модуль «Физическое воспитание и основы здорового образа жизни» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст младшая группа Средняя-Старшая группа Подготовительная группа 

Сентябрь Беседа с родителями «Здоровы 

образ жизни» 

Лепка «Овощи с нашей гряд-

ки» Беседа об их полезности 

Беседа «Личная гигиена» Беседа «Режим дня», «Вредная при-

вычка» 

Чтение сказки «Мойдодыр» 

К.И.Чуковский 

Развлечение «Овощи и фрукты-

лучшие продукты» 

Сюжетно-ролевая игра «Больница» 

Игровая ситуация «Водичка, 

водичка…» 

Поход на полянку Поход на поляну. Экскурсия в 

осенний лес. 
Поход на поляну. Викторина по ПДД 

Октябрь П\игра Воробышки и автомобиль» Беседа «Что вредно, что полезно» Проведение диагностики уровня  физической подготовленности детей 

Игра «Помоги зайцу перейти 

дорогу» 
 Беседа «Внимание «Всем!» (о безопасности) 

Ноябрь Развлечение «Петрушка в гостях» Беседа «Чумазый мальчик»  Весёлые старты с учениками 1 класса 

Д\и «Оденем куклу на прогулку» Развлечение «Мы сильные и сме-

лые» 

Беседа о воспитателях. Показ м/ф Беседа о воспитателях. Показ м/ф 

Декабрь Экскурсия в кабинет медсестры Игровая ситуация «Один дома» Игровая ситуация «Чрезвычайная 

ситуация на прогулке» 

Зимние забавы со снежинками Чтение худ.лит. «Айболит»  Участие в открытии лажного сезона 

Январь Беседа «Солнце, воздух и вода –

наши лучшие друзья» 

Беседа «Солнце, воздух и вода 

–наши лучшие друзья» 
«Весёлые старты» между детьми старшей и подготовительной группы» 

Игра «Что можно, а что нельзя» Д/и «Кому что нужно»   

Февраль Развлечение «Мы сильные» Сюжетно-рол. игра «Аптека»  Спортивное развлечение «Мама, папа и я – спортивная семья» 

Развлечение «Наша армия сильна» Лыжные соревнования на участке   Участие в сорев-ии «Лыжня России» 

Д/и «Что полезно, что вредно»  Музыкально-спортивное мероприятие ко Дню Защитника Отечества» 

Март Загадки об овощах и фруктах Д\и «Виды спорта» Экскурсия в медицинский кабинет 

Просмотр м\ф «Смешарики. Азбука здоровья» Прогулки на лыжах. Лыжная вылазка в местечко «Коз вöр» 

Апрель Посадка лука Посадка лука Посадка лука 

 День здоровья День здоровья Развлечение «День Земли» Развлечение «День Земли» 

Май Рассматривание иллюстраций 

про спорт 

 Игра-занятие «Образ я»  Участие в пробеге «Гам-Сизябск» в честь Дня Победы (150м.) 

 Театрализованная деятельность Театрализованная деятельность Беседа –загадки, вопросы о безопасности на воде, в лесу, на поляне. 

Июнь  Развлечение «Здравствуй, лето» Развлечение «Медведи в гостях» Поход на поляну. Спортивные эстафеты 

 Д\игра «Мир предметов» Беседа «Опасные предметы» Беседа «Ядовитые грибы и растения» 
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Модуль «Трудовое воспитание» 

Срок прове-

дения 
Ранний возраст Младшая группа Средняя-Старшая группа Подготовительная группа 

Сентябрь Привлечение детей к помощи 

в уборе игрушек 

Беседа «Профессии в моей 

семье» 

Ухаживаем за комнатными рас-

тениями 

Уборка овощей 

 Беседа «Всему свое место» Беседа «Всему свое место» Беседа про труд родителей Помоги накрыть на стол 

Октябрь Наблюдение за трудом млад-

шего воспитателя 

Уборка сухих листьев Уборка на участке сухих листьев 

Ноябрь Д\и «Кому что нужно для ра-

боты» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Накроем на стол» 

Наблюдение за трудом младшего воспитателя 

Наблюдение за трудом двор-

ника 

Игра «Игрушки любят чисто-

ту» 

Помощь младшему воспитателю при мытье игрушек 

Декабрь Экскурсия на пищеблок. Привлечение детей к помощи 

воспитателю 

Помощь дворнику в уборке снега 

Январь Игра «помоги кукле накрыть 

на стол» 

Наблюдение и помощь двор-

нику, чистка веранды от снега 

Сбор снега в кучу для снежных построек 

Февраль Рассматривание фотографий 

о профессиях в армии 

Наблюдение за работой 

младшего воспитателя 

Беседа, рассматривание альбома «Защитники родины» (профессии 

в армии) 

Март Беседа «Кем работают наши 

мамы» 

Д\и «Назови профессию» Беседа «Кем работают мамы» Беседа «Профессии моей семьи». 

Фотовыставка 

Д\и «Отгадай профессию» Стихи о профессиях. Выстав-

ка картин «Все работы важ-

ны» 

Чтение стихов «Все профессии важны, все профессии нужны». 

Просмотр м/ф «Все профессии нужны, все профессии важны» 

Апрель Просмотр м\ф, развивающих 

видео 

Стирка кукольного белья Посадка семян цветов. Ухаживание за рассадой 

Помощь младшему воспита-

телю в мытье игрушек 

Просмотр м\ф «Маша больше 

не лентяйка» 

Скорая помощь для книжек 

Май Наблюдение за уборкой сухой 

травы 

Уход за растениями группы Уборка территории. Наблюдение за трудом дворника  

Чтение х/литературы  Скорая помощь для книжек Просмотр м/ф «Сказка про Труд и лень», «Без труда- нет добра»,  

Июнь Д/игра «Что –где растет». 

Консультация для родителей 

«Лето прекрасное и опасное» 

Сюжетно-ролевые игры Развлечение «Все работы хороши» 
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Модуль «Этнокультурный календарь» 

Срок прове-

дения 
Ранний возраст Младшая группа Средняя-Старшая группа Подготовительная группа 

Сентябрь Беседа «Наш детский сад» Инсценировка сказки 

«Кöвдум» (Колобок) 

Д\игра «Птицы и животные 

нашего края» 

Д\игра «Моё село» 

Октябрь Просмотр альбома «Моё се-

ло» 

Просмотр альбома «Моё се-

ло» 

Экскурсия в  музейный уголок ДК с.Сизябск 

Ноябрь Д/и «Подбери наряд кукле» 

(коми национальная одежда) 

Знакомство с коми народным 

костюмом 

Коми игры в ДК села Коми игры в ДК 

 Праздник «Коми лун» Праздник «Коми лун» Праздник «Коми лун» Праздник «Коми лун» 

Декабрь Беседа «Как готовятся дикие 

животные к зиме» 

Рассматривание старинной 

посуды 

Выставка старинных елочных игрушек 

Январь Разукрасим коми орнаментом 

одежду 

Встреча с чумработницей. 

Просмотр фотографий 

Встреча с интересными людьми 

своего села 

Встреча с интересными людьми 

своего села (трудовая династия) 

Февраль Д/и «Птицы нашего края» Составление мнемотаблицы 

по стихотворениям, сказкам 

на коми языке  

Конкурс фотографий «Мой край родной» 

Март Беседа «Животные нашего 

края» 

Изготовление коми традици-

онной еды для с/р игры «Ма-

газин» из соленого  теста 

Экскурсия в музей села  Экскурсия в музей села 

Апрель Знакомство с домашней утва-

рью 

Инсценировка сказки «Шыр 

кывтö-катö» 

Экскурсия в библиотеку. Знакомство с коми писателями и поэтами 

Май Д/и «Герб и флаг Республики 

Коми» 

Театр «Вердыштам гортса 

пемöсъясос» (накормим до-

машних животных) 

Экскурсия в школьный музей Экскурсия в школьный музей 

Июнь Коми народные подвижные 

игры на участке 

НОД «Украсим платок коми 

орнаментом» 

Коми народные подвижные иг-

ры на улице 

Коми народные подвижные игры 

на улице 

 

Модуль «Экология и я» 

Срок прове-

дения 

Ранний возраст младшая группа Средняя-Старшая группа Подготовительная группа 

Сен- Беседа «Природа вокруг нас» Поход на поляну Экскурсия в осенний лес. Наблюдение за красотой природы. 
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тябрь Д/и «С какого дерева листок» Наблюдение за осенней природой Поход на поляну. Беседа о бе-

режном отношении к природе 

Поход на поляну. Беседа о береж-

ном отношении к природе 

Октябрь 

 
Беседа «Что такое лес» Д\и «Угадай на вкус» (фрукты, 

овощи) 

Изготовление картин из природ-

ного материала 

Выставка творческих работ из 

природного материала 
Д/и «Кто живет в воде» Выставка творческих работ «Что 

нам осень принесла» 

Д\игра Д\игра 

Ноябрь Беседа о животных Знакомство и уход за комнат-

ными растениями 

Изготовление кормушки для 

птиц. 

Изготовление кормушки для птиц 

Д/игра «Подбери домик диким 

и домашним животным» 
Как готовятся к зиме дикие жи-

вотные 

Акция «Покормим птиц»  

Декабрь Наблюдение и беседа о птицах Изготовление кормушек для птиц Экологическое театрализован-

ное развлечение 

Экологическое театрализованное 

развлечение 

Наблюдение за птицами на участке у кормушек Наблюдение за деревьями зимой Наблюдение за деревьями зимой 

Январь Беседа о воде. Д\и «Кому нуж-

на вода» 
Д\и «Кто живет в лесу» Чтение экологических сказок о воде. Просмотр презентации «Кру-

говорот воды в природе» 

Февраль Акция «Покормим птиц» Наблюдение за деревьями зимой Акция «Берегите воду» (созда-

ние плаката) 

Акция «Берегите воду» (создание 

плаката) 

 Наблюдение и ухаживание 

за комнатными цветами 

Беседа «Как зимую домашние 

животные» 

Эксперимент со снегом и льдом Эксперимент со снегом и льдом 

Март Наблюдение и беседа о де-

ревьях 

Огород на подоконнике Просмотр экологической сказки 

(м\ф) 

Просмотр экологической сказки 

(м\ф) 

 Загадки про деревья Развлечение «Волшебница во-

дица»  

Наблюдение за цветущим расте-

ниями в группе 

Наблюдение за цветущим расте-

ниями в группе 

Апрель Рассматривание картин 

«Природа и мы» 

Просмотр м\ф о жизни диких 

животных весной 

Чтение экологической сказки о 

мусоре. Просмотр м\ф 

Чтение экологической сказки о 

мусоре. Просмотр м\ф 

 Наблюдение за капелью, сосульками Развлечение ко дню Земли Развлечение ко дню Земли 

Май Беседа о насекомых Экскурсия в лес. Наблюдение 

за деревьями весной 

Викторина «Птицы» Квест-игра «По следам дедушки 

Лесовичка» 

 Наблюдение «Первоцветы» 

Стихи и загадки про цветы 

Чтение эколог. сказки «Зайчик и 

медвежонок», «Маша и медведь» 

Экологическая сказка Наблюдение за лекарственными 

растениями. 

Июнь Наблюдение за посадкой цветов и семян овощей на участке Акция «Мусору нет!» (выпуск 

плаката) 

Акция «Мусору нет!» (выпуск 

плаката) 

 Наблюдение за цветущими растениями на участке   

 


