
 



 

Блоки 

 

Задачи 

 

Месяц      

 

 

Занятия (тема, 

цель) 

 

 

Предшествующая 

работа 

 

Самостоятельная 

деятельность 

   

1.Село 

моё 

родное 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дать де-

тям зна-

ния об 

особен-

ностях 

родного 

села, о 

людях, 

разных 

профес-

сий, ви-

дах и 

сред-

ствах 

труда и 

его ре-

зульта-

тах. 

 

Дать 

знания о 

ремес-

лах жи-

телей 

Сизяб-

ска. 

Сен-

тябрь 

Тема: Сизя 

Ыбын олам:  

Цель: Помочь 

понять, какие 

особенности 

есть у села, что 

особенного 

есть в селе, и 

кто эти особен-

ности создает. 

Экскурсия в извест-

ный цех колхоза 

«Ижемский Олене-

вод», экскурсия в 

чум, музей, экскур-

сии по селу, чтение 

книг, беседы, встречи 

с интересными 

людьми.   

Рисование на тему 

«Каким я могу ви-

деть своё село в 

будущем» Ручной 

труд: Изготовле-

ние подделок из 

природного мате-

риала: береста, 

шишек, оленьего 

меха и др. 

Ок-

тябрь 

Тема: «Путе-

шествие по 

карте» 

Цель: Помочь 

детям понять, 

что в Респуб-

лике Коми 

много населён-

ных пунктов, 

городов, все 

пункты связа-

ны между со-

бой дорогами, 

что населенные 

пункты объ-

единены в рай-

оны, Сизябск 

находится в 

Ижемском рай-

оне, с центром 

с. Ижма. 

Беседа с родителями 

о том, есть ли в доме 

карта Коми респуб-

лики, посоветовать 

приобрести карту. 

Д/задание детям: 

Вспомнить куда и на 

чём ездили. 

Знакомство с книгой 

«Где ты живёшь» 

Рассматривание от-

крыток с видами го-

родов, населённых 

пунктов; Журналов, 

газет. 

 

Сюжетно- ролевые 

игры «Поезд», 

«Автобус», «Пу-

тешествие» 

Рассматривание 

фотографий, при-

несённых из дома.  

( Кто куда ездил) 

Беседы о просмот-

ренных т/передач. 

Д/задание детям и 

родителям, по-

смотреть 

т/передачу « Та-

лун» 

 Ноябрь Коми лун 

(праздник) для 

детей всех групп 

Цель: Знакомство 

с коми народны-

ми песнями, по-

тешками, считал-

ками, играми 

Дом.задание детям: 

поговорить дома с де-

душками, бабушками, 

чтоб они вспомнили, 

какие хоровод водили, 

песни пели, игры иг-

рали.  

Рисование «Празд-

ник Коми лун» (что 

больше всего понра-

вилось на коми 

празднике). 

Использование игр 

(старинных коми) в 

самостоятельной 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(особенно с теми, 

которыми играли 

наши бабушки и 

дедушки) 

деятельности 

 Де-

кабрь 

Тема: «Нефть, 

Газ, Уголь» 

Цель: Дать по-

нятие, что та-

кое « Полезное 

ископаемое» и 

для чего они 

нужны людям. 

Рассматривание ка-

менного угля, нефти 

(попросить уз шко-

лы) 

Рассмотреть атлас 

«Республики Коми». 

Книгу «Арктика - 

мой дом родной» 

Беседы с детьми и с 

родителями. 

Рассматривание ил-

люстраций «Шахта», 

«Нефтяная вышка» 

Рисование, аппли-

кация условных 

обозначений ка-

менного угля. 

Нефти, газа. 

Конструирование 

«Нефтяная вышка» 

Выпуск стенда 

«Где нам нужны 

полезные ископае-

мые» совместно с 

детьми и родите-

лями 

 

 

 

 

 

Январь 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Откуда 

берётся бума-

га» 

Цель: Знаком-

ство с Эжвой и 

ЛПК» и с про-

цессом изго-

товления бума-

ги» 

 

Рассматривание ил-

люстраций. 

Рассматривание тет-

радей, туалетной бу-

маги, упаковок изго-

товленных сыктыв-

карской ЛПК  

Провести занятие 

«Бумага в нашей 

жизни» 

Изготовление 

поделок из бумаги. 

 

 

 Фев-

раль 

Тема: «Книги в 

нашей жизни» 

Цель: Знаком-

ство с процес-

сом изготовле-

ния книг. Дать 

знания о Коми 

книжном изда-

тельстве. 

Рассматривание книг 

коми книжного изда-

тельства. 

Иллюстрации с изоб-

ражением коми 

книжного издатель-

ства. 

Беседа о том, что 

книгу иллюстрируют 

художники. 

Составление рас-

сказов и рисование 

иллюстраций к 

ним. 

Создать книжки – 

малышки для де-

тей. 

 Март Тема: «Столица 

Республики 

Коми – Сык-

тывкар» 

Цель: Дать 

знание о том, 

Рассматривание ил-

люстраций, фотогра-

фий, открыток. 

Рассказы детей о 

Сыктывкаре, которые 

там побывали. 

Рисование «Улица 

города» 

Изготовление из 

конструктора мно-

гоэтажных город-

ских домов. 



почему Сык-

тывкар – сто-

лица. 

Слушанные песни 

«Сыктывкар- дона 

кар» 

Рассмотреть иллю-

страции Усть- Сы-

сольска. 

Чтение стихов о 

Сыктывкаре. 

 Апрель Тема: «Города 

нашей Респуб-

лики» 

Цель: Знаком-

ство с города-

ми Республики 

Коми и пра-

вильное произ-

ношение 

названий. 

Беседы, рассматри-

вание открыток, ил-

люстраций. 

Беседы возле карты: 

Как можно попасть в 

Сыктывкар, в Ухту, а 

как в Воркуту. Какие 

города северные, а 

какие южные. 

Стихи о городах 

Составление (сов-

местно с родите-

лями) рассказов о 

городах, в которых 

побывали. 

Составить стенд 

«А мы вот где по-

бывали» (совмест-

но с родителями) 

Май Тема: «В Коми 

Край весна 

пришла» 

Цель: Обобще-

ние представле-

ний о типичных 

весенних явле-

ний. 

Экскурсии, наблюде-

ния, беседы, рас-

сматривание иллю-

страций, сбор веток 

(с земли), разучива-

ние стихов, песен. 

Развлечения «Май-

май- с нами пой 

весело с тобою». 

2.Коми 

Край 

люби и 

знай. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Форми

рование 

пред-

ставле-

ний о бо-

гатствах 

Коми 

Края 

(лес, по-

лезные 

ископае-

мые, ре-

ки) 

Сен-

тябрь 

«Лес - наше бо-

гатство» 

Цель: Форми-

рование пред-

ставлений о 

роли леса в 

жизни челове-

ка. 

Целевые экскурсии и 

экскурсии в лес, про-

ведение игр, типа что 

в лесу растёт, кто в 

лесу живёт. 

Рассматривание ве-

ток, листьев. 

Разучивание стихов 

коми поэтов о лесе, о 

деревьях. В частно-

сти стихотворение 

З.Шиликовой 

«Кыдзой» 

Рисование лесо-

охранительных 

знаков. 

Рисование стенда 

«Осень в лесу зо-

лотая» 

Игра « Что сделано 

из дерева» 

Игры « Природа – 

не природа» 

Начать собирать 

коллекцию шишек, 

семян…. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ок-

тябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Наши 

реки береги!» 

Цель: Дать 

знания о том, 

что вода- среда 

обитания жи-

вотных и рас-

тений, о роли 

воды в жизни 

всех живых 

существ. 

 

 

 

 

Экскурсии к реке 

«Кось» Беседы о реке 

«Ижма». Беседы о 

бережном отношении 

к воде. 

Рассмотреть реки на 

карте Республики 

Коми. 

Провести беседу на 

тему «Куда бежит 

река Кось», «Куда 

бежит река Ижма», 

«Куда бежит река 

Печора», 

Заучивание стихов, 

песен, иллюстраций 

Игра «Путеше-

ствие по реке» 

Чтение рассказа 

«Как люди речку 

обидели» Беседа 

по прочитанному. 

Изготовление по-

делок из природ-

ного материала 

«Рыбки из шишек, 

бересты, сухих ли-

стьев и.т.д. 

Составить альбом 

«Растения, живу-

щие в реках Ижма 

и Кось. 

Ноябрь Коми лун 

(праздник) для 

детей всех групп 

Цель: Знаком-

ство с коми 

народными пес-

нями, потешка-

ми, считалками, 

играми (особен-

но с теми, кото-

рыми играли 

наши бабушки и 

дедушки) 

Дом.задание детям: 

поговорить дома с де-

душками, бабушками, 

чтоб они вспомнили, 

какие хоровод водили, 

песни пели, игры иг-

рали.  

Рисование «Празд-

ник Коми лун» (что 

больше всего понра-

вилось на коми 

празднике). 

Использование игр 

(старинных коми) в 

самостоятельной 

деятельности 

 Декабрь Тема: орнамент 

Цель: Составле-

ние узоров по 

мотивам коми 

орнамента 

Рассматривание изде-

лий (носки, рукавицы, 

шапки, шарфы с коми 

орнаментом). 

Рассматривание иллю-

страций, рассказ вос-

питателя о коми орна-

менте. Вспомнить 

названия коми 

орнаментов. 

Самостоятельное 

составление узоров, 

выбор материала 

бумаги, средств 

изобразительной 

деятельности. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Январь Тема: В гости  

сказки придут к 

нам. 

Цель: знакомство 

с коми народны-

ми сказками. 

Экскурсии в библиоте-

ку (школьную, сель-

скую), в методический 

кабинет – где и как 

хранятся книги (сказ-

ки) 

Инсценировка ска-

зок, изготовление 

кукол (акань) для 

самостоятельной 

инсценировки ска-

зок. 

Февраль Тема: Здрав-

ствуй, Пера- бо-

гатырь. 

Цель: Знакомство 

с персонажем 

коми сказок, бы-

лин. 

Чтение сказок, беседы 

с детьми о Пера- бога-

тыре. 

Рисование, состав-

ление рассказов о 

Пере. 

Дом. задание: со-

ставление сказки с 

родителями о Пере-

богатыре. 

Март Тема: Öлö-вылö 

Сöлö баб. 

Цель: Знакомство 

с творчеством 

Соломонии Пы-

лаевой 

Рассматривание книг, 

иллюстраций, фото-

графий Соломонии 

Пылаевой. 

Рисование, лепка, 

аппликация по сказ-

кам 

Апрель 

 

 

 

 

Тема: Коми кыв 

мен дона 

Цель: Знакомство 

с творчеством 

Ивана Куратова 

(программа 

«Дзолюк») 

О.И.Рочева 

«Быдмам мывкыдöн 

да авъяöн» Иван 

Алексеевич Куратов-

лы сиöм занятие. 

Заучивание отрыв-

ка из стихотворе-

ния И.А.Куратова 

«Коми кыв» 

III блок                                                                                 
Куль-
турное-
насле-
дие 
 

1.Формир

ование 

нацио- 

нального 

самосо-

знания 

(язык, 

фольклор, 

сказки, 

орнамент, 

традиции 

села и 

народа 

коми, по-

словицы 

и пого-

ворки) 

Сентябрь 

 

 

 

Тема: Кто стихи 

нам пишет 

Цель: Знакомство 

с творчеством 

Зои Шиликовой, 

Серафима Попо-

ва 

Рассматривание жур-

налов Би кинь, разучи-

вание стихов коми и 

русских поэтов 

Составить вместе с 

детьми стихотворе-

ние, нарисовать ил-

люстрации 

Октябрь 

 

 

 

 

Тема: Песни мо-

ей республики 

или Музыка моей 

Республики или 

«Пою моё Отече-

ство, Республику 

мою» 

Цель: Сформиро-

вать понятие о 

том, кто такие 

Слушание песен, му-

зыки коми композито-

ров. Рассматривание 

фотографий коми ком-

позиторов. Встречи с 

интересными людьми 

села (с композитором 

Демидовым В.А.) 

Стенд «Они пишут 

детскую музыку», 

«Коми композито-

ры». 

Игра «Весёлые нот-

ки», «Спой своё 

имя», «Поздоровай-

ся, попрощайся» 

 



композиторы 

Ноябрь Коми лун 

(праздник) для 

детей всех групп 

Цель: Знаком-

ство с коми 

народными пес-

нями, потешка-

ми, считалками, 

играми (особен-

но с теми, кото-

рыми играли 

наши бабушки и 

дедушки) 

Дом.задание детям: 

поговорить дома с де-

душками, бабушками, 

чтоб они вспомнили, 

какие хоровод водили, 

песни пели, игры иг-

рали.  

Рисование «Празд-

ник Коми лун» (что 

больше всего понра-

вилось на коми 

празднике). 

Использование игр 

(старинных коми) в 

самостоятельной 

деятельности 

Декабрь Тема: Что умеют 

мои родители 

Цель: Дать детям 

понятие «Народ-

ные ремесла» 

Работа с родителями 

(поговорить детям с 

родителями, с бабуш-

кой, с дедушкой о том, 

что они умеют делать. 

Рассматривание иллю-

страций, беседы, 

оформление стенда 

«Народные ремесла». 

Встречи с интересны-

ми людьми. 

Рисование, лепка, 

аппликация, работа с 

берестой. Рассмат-

ривание журналов. 

альбомов, различных 

изделий народных 

умельцев. 

Составление 

рассказов. 

  Январь Тема: Путеше-

ствие по тундре 

Цель: Знакомство 

с особенностями, 

природные усло-

вия тундры 

Рассматривание иллю-

страций, картин, чте-

ние художественных 

произведений о тундре. 

Беседы. Рассказ детей, 

чьи родители-

оленеводы и они побы-

вали в тундре. 

Изготовление с по-

мощью воспитателей 

и родителей тундро-

вого ландшафта. 

Лепка из пластилина 

«Олени в загоне». 

Чтение книг, беседы. 

Февраль Тема: Особенно-

сти труда олене-

водов 

Цель: Знакомство 

с особенностями 

женского и муж-

ского труда в 

тундре. 

Беседы с детьми, рас-

сматривание иллю-

страций, фотографий. 

Встречи с интересны-

ми людьми. Оформле-

ние стенда «Мы живём 

и работаем в тундре» 

Заучивание стихов, 

составление расска-

зов. Сюжетно-

ролевые игры («в 

тундре», «Едем в 

тундру») Рисование, 

аппликация, лепка 

по желанию детей 



Март Праздник олене-

водов. Беседа об 

увиденном, спор-

тивные развлече-

ния «Мы на Се-

вере живём» 

(вместе с перво-

классниками) 

Изготовление пособий 

к развлечению, разучи-

вание игр, песен, 

вспомнить игры олене-

водов. 

 

Апрель Тема: Лучшие 

люди с. Сизябск 

Цель: Формиро-

вать уважение, 

доброе отноше-

ние к людям род-

ного села 

Экскурсии в админи-

страцию поселения 

«Сизябск». Рассказ о 

лучших людях села с 

показом альбома. 

Встреча с интересными 

людьми (с воспитате-

лями, работавшими в 

детском саду), изго-

товление подарков. 

Рассматривание фо-

тографий, посеще-

ние школьного му-

зея. Беседы 

Май Тема: «Война и 

люди Сизябска» - 

праздник, посвя-

щенный к Дню 

Победы 

Встреча с ветеранами 

войны и труда, с вете-

ранами тыла 

Рисование на тему 

«Война» 

 

 


